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28 Haziran 1967 istanbul dogumlu. Robert Kolej ve Marmara Universitesi isletme Fakiiltesi'nden mezun olduktan
sonra 1 yil Henley College ve Marmara Universitesi’nin hazirladigi Hotel Management lisansiistii programini bitirdi.

Universite sirasinda ve sonrasinda 7 yili ingiltere’de olmak lizere toplam 14 yillik profesyonel hayatinda otelcilik, satis,
pazarlama, dis ticaret, perakendecilik ve fuarcilik konularinda kurumsal ve sahis sirketlerinde orta ve Ust kademe
yoneticilik yapti.

ingiltere’deki dénemde calisirken, Londra Birkbeck Universitesi’nde Psikoloji Lisansiistii Programi’'ni tamamladi.
Calismalarini, NLP, Meditasyon, Nefes Terapisi, Regresyon Terapisi ve diger farkl tekniklerle egitmen olarak yaklasik
20 yildir surdiriyor. Toprak Holding ingiltere Satis ve Pazarlama Mudurligi ve Gima Operasyon Mudirliigu dahil
olmak Uzere 11 yil boyunca farkh konularda tretim, pazarlama ve satis ile dis ticaret alanlarinda Ust diizey yoneticilik
yapti. Birgok basarili ve kurumsal projeye imza atti. Profesyonel is yasaminin ardindan ‘patron’ olarak kendi sirketlerini
kurdu.

Sola Unitas Coach Academy’de iki seneye yayilan “Advancing the Path to Core Coaching Competencies” programini
tamamladi. International Coach Federation Certificate of Membership belgesini almaya hak kazanarak ICF Global ve
ICF Turkiye’'nin akredite kogu ve aktif tUyesi oldu. 2011 yilindan baglayarak kurumsal ve biyuk 6élgekli firmalara soft
skills ve yetkinlik bazli gelisim egitimleri vermektedir. Ayrica meditasyon, yasam ve iligki rehberligi konularinda bire bir
seanslar gerceklestirmekte ve grup atdlyeleri diizenlemektedir. Bugline kadar 9000+ saat seans ve egitim tecriibesi
bulunmaktadir.

Edip Uras, Self Made Human International Academy biinyesinde yurt ici ve yurt disindaki egitim ihtiyaclariniza yénelik
olarak kisisel gelisim, iletisim, iligki yénetimi ve liderlik yetkinlik setleri 6zelinde Tiirkce ve ingilizce dillerinde kurumsal
egitimler tasarlamakta ve basari ile sunmaktadir.

En blyuk tutkularindan biri futbol oyunudur. Dedesi Fenerbahcge’nin eski kaptanlarindan Esat Kaner’dir. 1994 yilindan
itibaren aralarinda Hurriyet.com.tr sitesinin de oldugu internet siteleri ve gazetelerde kiése yazarhigi ve yorumculuk
yapti. 2013 yilinda tamamen génullilerden olusan “Premier Lig Turkiye” internet sitesi ile “Ada Futbolu” e-dergi kurdu.
Britanya futbolunun Turkiye'deki ilk ve tek olusumunda yazarlik ve yoneticilik yapmakta, keyifle yapilan bu konuyu
profesyonellestirme ve kurumsallastirma yolunda emin adimlarla ilerlemektedir. Pazar glinleri 92.3 Lig Radyo’da Ada
Futbolu saati programini yiritmektedir.

Yazmak her zaman bir merak, bir hobi ve bir terapi oldu. Farkli konulardaki yazilarin disinda 1990’ yillarda Michael
Crichton’in Kire ve Sir Jeffrey Archer’in Oniki Kandirmaca adli kitaplarinin Tirkge gevirilerini yapti.
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‘Futbol Terapi’ adi ile Temmuz 2016’da yayinlanan ilk kitabinda yasamin futbol oyunu ile ¢éziimlenmesinden,
kendini tanimak ve basariya ulasmak yolunda herkesin kullanabilecegi bir model olusturma cabalarini ele almistir.

Edip Uras’in Uzmanlik Alanlari ve Egitim Verdigi Konular:

> Kurumsal Mindfulness

> Kisisel Gelisim

> Basari Odagi

> iletisim ve iligkiler

> Takim Ruhu

> Takim Olusumu

> Liderlik

> Executive Yonetici Koclugu

> Executive Yonetici Mentorlagu

> NLP Master

> ingilizce ve Tirkge Kurumsal Egitim Danismanligi
> Agile-Ceviklik

> Saha, Sube, Bolge, Bayi Satis Egitimleri

> Yeni Nesil Dislince Sistemleri ve Yetkinlikleri



