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1974 yilinda Ankara’da dogdu. Memur bir babanin kizi olarak ilk, orta ve lise 6grenimini farkli sehir ve okullarda
tamamladi. 1991 yilinda Ankara Universitesi iletisim Fakiiltesi Gazetecilik Bélimi’nde lisans egitimine baslad.
Universite egitimi siiresince Tiirk Haberler Ajansi, Parlamento’dan Dergisi ve Nokta Dergisi’nde muhabir olarak gérev
yapti. Lisans egitimini 1996 yilinda tamamladi.

Medya alanindaki ¢alisma hayatini surdirirken ayni Gniversitede ylksek lisans egitimine basladi ve 1999 yilinda
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Gazetecilik Anabilim Dal’nda yiiksek lisansini tamamladi. Bu siiregte
Academy International’da (bugiinkii adiyla izgéren Akademi) Halkla iliskiler Miidirliigii gérevini Gstlendi. Kurum
biinyesinde “Etkili iletisim”, “Dikkat Bedeniniz Konusuyor”, “Liderlik Becerileri” ve “Etkili Sunum Teknikleri” gibi gesitli
egitimler aldi.

Medya ve halkla iliskiler alanlarindaki is deneyimleri, iletisim becerilerini gelistirmesine katki sagladi. Ankara’daki
habercilik deneyimi 6zellikle politik habercilik alaninda uzmanlasmasina olanak tanidi ve ilerleyen yillarda Siyasal
iletisim / Siyasal Pazarlama konularinda verdigi egitimlere zemin olusturdu.

Yiiksek lisans egitimiyle birlikte akademik kariyerine devam etme karari alarak Kocaeli Universitesi iletisim Fakiiltesi
Gazetecilik Bélimi’'nde arastirma gérevlisi olarak calismaya basladi. 1999 Gélcilk Depremi’nin ardindan YOK
tarafindan yapilan gérevlendirme ile Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi’nde doktora egitimine basladi. 2004
yilinda doktorasini tamamlayana kadar Ege Universitesi iletisim Fakiiltesi’nde arastirma gérevlisi kadrosunda gérev
yapti.

Doktora egitimi sirasinda Amerika Birlesik Devletleri’nde konuk aragtirmaci olarak bulundu. Bu stre¢te ABD medyasinin
haber sdylemi ve ekonomik yapisi lizerine arastirmalar yuritti. Yurtdisi deneyimi; farkh kiltirlerle calisma pratikleri,
dilin iletisimdeki rolu ve kimlik insasi konularinda énemli bir farkindalik kazanmasini sagladi. Yiksek lisans tezinin de
bir parcasini olusturan kimlik, benlik algisi ve aidiyet konularini uygulamal olarak gézlemleme firsati buldu. ilerleyen
yillarda gesitli kamu ve 6zel sektdr kuruluglarinda Aidiyet ve Oryantasyon egditimleri verdi.

Doktora sonrasinda Dr. Ogretim Uyesi unvaniyla yeniden Kocaeli Universitesi’nde gdreve basladi. 2008 yilinda iletisim
Bilimleri alaninda dogent, 2016 yilinda ise profesdr unvanini aldi. Lisans ve lisansisti diizeylerde iletisim Bilimleri,
iletisim Kuram ve Yaklasimlari, Siyasal iletisim, Haberde Dil ve Séylem, Toplumsal Cinsiyet ve Medya gibi bircok
ders yuritti. Medya ve iletisim alaninda ¢ok sayida akademik calismaya imza atti. Bu ¢alismalar, yalnizca akademik
yukselme amaciyla degil; hayata, iletisime ve yeni bilgiler kesfetmeye duyulan merakla gerceklestirildi.

Yarattaga dersler, kusaklar arasi iletisim ve etkili iletisim becerileri konularindaki gelisimine katki sagladi. Her yil farkh
ogrenci gruplariyla calismak, genclerin degisen beklentilerini ve hayata bakis acilarini gézlemleme imkani sundu.
Bugiin medya, reklamcilik, insan kaynaklari, kurumsal iletisim ve egitim gibi farkli alanlarda yiizlerce mezunu aktif
olarak gorev yapmaktadir.

Akademik yayinlarinin yani sira TUBITAK ve Avrupa Birligi tarafindan fonlanan cesitli projelerde yiriitiicii ve arastirmaci
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olarak gorev aldi; cok sayida proje yazim egitimi verdi. Bu kapsamda proje ydonetimi, hedefe ydnelik ekip kurma, takim
calismasi ve liderlik konularinda danigsmanliklar yapti.

Son on yildir 6zellikle dijital iletisim ve cevrimici riskler lzerine arastirmalar ve toplumsal sorumluluk projeleri
yuritmektedir. Samsung Tirkiye ve BTK is birligiyle gerceklestirilen “Siber Zorba Olma Farkina Var” ile Simple Tirkiye
tarafindan yurutilen “Yiz Yize Gelmeye Yizimiz Olsun” projelerinde akademik danisman ve igerik Ureticisi olarak
yer aldi. Egitim kurumlari ve cesitli sirketlerde Dijital/Siber Zorbalik, Dijital Cagda Ebeveynlik ve Sosyal Medya Sagligi
basliklarinda egitim ve seminerler verdi.

TUBITAK yurtdisi arastirma programi bursu ile 2021-2022 yillari arasinda Birlesik Krallik’ta Cardiff Universitesi'nde
konuk arastirmaci olarak bulundu. Medya sektériniin dijital donlisimi, genclerin haber tiketim aliskanhklari
ve sirdirilebilir habercilik lizerine calismalar yiriittii. Bu dénemde Cardiff Universitesi biinyesinde “Kogluk ve
Mentoérlik” egitimi aldi.

Turkiye’ye déndikten sonra kiresel sirket yéneticilerine kiltirler arasi iletisim konularinda egitim ve danismanliklar
verdi. Halen Kocaeli Universitesi iletisim Fakiiltesi Bilisim Anabilim Dali ve Gazetecilik Bélim Bagkanligi gérevlerini
yurtutmektedir. “Dijital Medya ve Toplumsal Cinsiyet” ile “Cevrimici Riskler ve Siber Zorbalik” kitaplarinin yazardir.

Aralarinda Samsung Tirkiye, Unilever, Tuborg, Sepas Enerji ve Turkcell’in de bulundugu cok sayida kurum, egitim ve
danismanlik sirketiyle galismigtir.

Uzmanlik Alanlar, Egitim Verdigi Konular ve ilham Veren Konusma Basliklari

> Radikal Seffaflik: Geri Bildirim Verme ve Alma Sanati
> Isyerinde iletisim Yénetimi

> Kusak Farkliliklarina Duyarl Liderlik (Z ve Alfa Odagi)
> iligki ve Paydas Yonetimi

> Ekiplerde Kurumsal Kimlik ve Baghlik Geligtirme

> Kapsayici Liderlik ve Onyargisiz Kurumsal Dil

> Dijital Esenlik

> Sirdurilebilirlik iletigimi

> Toplumsal Gerginlikte Hosg6ri

> Kendi Hikayeni Yaz: Etkili Anlatim ve Sunum Teknikleri
> Kriz Dbnemlerinde Giiven Veren Liderlik ve Séylem

> Kiiltiirlerarasi Adaptasyon ve Kiiresel iletisim Yonetimi
> Siyasal iletisim ve Siyasal Pazarlama

> Ait Olmak X Uyumlanmak

> Dijital Ebeveynlik ve Aile ici Takim Calismasi

> Zorbalik Karsiti Okul iklimi Yaratmak

> Cevrimigi Riskler ve Siber Zorbalik

> Sosyal Medya Saghgi




