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Kabatas Erkek Lisesi ve Marmara Universitesi'ni takiben istinye Universitesi Psikoloji Béliimii’nii “Onur Ogrencisi”
derecesi ile bitirdi.

Yakin Dogu Universitesi’nde basladidi Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans egitimi esnasinda, es zamanli olarak psikoterapi
egitimini, bizzat ISST International Schema Theraphy Diinya Baskanrndan aldi ve Uluslararasi Sema Psikoterapi
Sertifikasyon Egitimi’ni basari ile tamamladi. Rumeli Universitesi’nde devam ettigi ve “Onur Ogrencisi”’ derecesi ile
mezun oldugu Klinik Psikoloji Yiksek Lisans egitimi déneminde ise Bilissel ve Davranisgl Terapi ve ayrica Rasyonel
Duygucu Davranigegi Terapi egitimlerini klinik siipervizyon sureci ile birlikte aldi. Alandaki zorunlu stajini Moodist
Psikiyatri ve Noroloji Hastanesi Psikiyatri Servisi’nde tamamlad..

Ogrencilik yillarinin ardindan tam zamanli profesyonel kariyerine Yapi Kredi Bankasi’nda basladi. ik 3 sene icinde 2
kez terfi etti ve henlz 24 yasindayken yonetici olarak atandi. Bu donemde 60+ kisiden olusan ekiplerin yaninda,
150+ kisilik donemsel is gucu takimlarini ve sureglerini yonetti. Ayrica insan kaynaklari projeleri, ise alim ve mulakat
sureclerinde etkin rol aldi.

8 yil Yapi Kredi'de galistiktan sonra, Garanti Bankasr’na transfer oldu. Uzun yillar 6deme sistemleri is birimlerinde,
pazarlama ve urin yonetimi alanlarinda ydneticilik yapti. Finans sektoriinde ulusal boyutta bircok dnemli proje ve
iriinlin hayata gecirilmesini sagladi.

En son olarak Denizbank’ta, Kartll Odeme Sistemleri ve Sube Disi Kanallar Grubu’'nda pazarlama ve Griin yonetimi
sorumluluk alani igerisinde Ust diizey yoneticilik yapti. Biri Manchester United olmak Uzere 18 farkli spor kuliibii ve
cok sayida uglincli parti kurulus ile is ortakligini, 21 farkl riinii ve 210.000 adedin lizerindeki kredi karti misteri
portféyiini yonetti. Bu donemde ekibinin yonetimine ek olarak, 700+ farkli banka subesi, 450+ mobil satis temsilcisi,
Telemarketing is kolu ve iletisim Merkezi (zerinden Urinleri ile ilgili karlilik, satis, aktivasyon, tutundurma ve saha
hedef gerceklestirme sireclerini Gstlendi. Uriin, P&L, pazarlama, marka, reklam, dijital kanallar, kampanya tasarimi ve
uygulanmasi, iptal 6nleme, biitce, hukuki entegrasyon, proje ve is gelistirme alanlarini yonetti. Tum bu streg boyunca
yonettigi Urinlerde, sektor biylimesinin iki katindan fazla oranda biiylime gerceklestirerek istiin basari sagladi.

2009 yilinda sifirdan tasarladi Bonusnet portali ile Interactive Media Awards Uluslararasi Basan Odiili’ne layik
goruldu.

Ayrica DenizBank déneminde uluslararasi ¢deme sistemi kurulusu Visa 2015 Basari Odili’nii kazandi; 6dili Ekim
ayinda, Vizyonist 6dul téreninde teslim ald.

Turkiye’nin en 6nemli egitim kurumlarindan biri olan Kog¢ Universitesi catisi altinda ve ayrica lilkemizde faaliyet
gbsteren en biylik kurumsal sirketlerde ve holdinglerde gorev alan 20.000’in Uzerindeki katilimciya, psikoloji ve
liderlik gelisimi odakh cok sayida egitim verdi. Yiizlerce ilham verici konusmaya imza atti; konferanslar, webinarlar ve
seminerler gerceklestirdi.

2008 yilindan itibaren Radikal basta olmak Uzere bircok gazete ve dergide yazilari yayinlandi. Yazilarinin toplam okunma
sayisi 200.000’in Uzerine ulastl.

Potansiyel ve kisisel farkindalik konusunu isledigi ilk kitabi “Sakin Vazgegme” kisa zamanda c¢ok satanlar arasina
girerek ikinci baskisini yapti. Psikoloji temelli ikinci kitabl “Sapere Aude - Diigiinceden Duyguya Psikoloji’’ ise Aralik
2017 itibari ile raflardaki yerini aldi ve ¢cok satanlar arasina girdi.
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Turkiye'de psikolojik giivenlik temelli liderlik ve kiiltiir déniisiimii disUncesinin olusumunda kurucu rol Ustlendi.
Psikolojik Guvenlik Yaratan Liderlik modelini gelistirerek, yaklasimin Ulkemizde yayginlik kazanmasina onculuk
etti; Turkiye’deki ilk ve tek Psikolojik Giivenlik kitabini yayinci olarak literatire kazandirmasinin yani sira, gelistirdigi
liderlik gelisimi ve kultdr dondsimu programlariyla psikolojik giivenligi kurumsal yasamin stratejik bir bileseni héline
getirdi. Yolag ayrica, rasyonel analiz ile insani duyarliligi ayni liderlik mimarisinde bulusturan “Veriyle Diisiinen, insanla
Hisseden Liderlik” modelinin kuramcisidir.

Tiirk Psikologlar Dernegi, istinye Universitesi Danisma Kurulu, Atlas Universitesi Dis Paydas Kurulu ve Degerlisin
Dernegi Yonetim Kurulu liyesidir ve Self Made Human’in kurucusudur.

Sertifikalar ve Diger Egitimler:

> Bilissel Davranisci Terapi ve Supervizyonlar (Doc. Dr Yasir Safak, Dr. Serap Cakici, Doc.Dr. Ayse Nilufer Alcalar)
> Sema Terapi ve Supervizyonlar (Dr. Alp Karaosmanoglu, Dr. Stkran Telci)

> Rasyonel Duygucu Davraniscl Terapi (Dog. Dr. Murat Artiran- Rasyonel Psikoloji Enstitlsu)

> Minnesota Multiphasic Personality Inventory- MMPI

> Semiyoloji, Kisilik Bozukluklari, Psikoz, Anksiyete Bozukluklari, Alkol ve Madde, Oyun ve internet Bagimliligi Egitimleri
ve Uygulamalari, Moodist Psikiyatri ve Noroloji Hastanesi

> Beck Depresyon, Beier Climle Tamamlama, SCL-90R Olgeklerinde “Klinik Batarya” Seviyesinde Uzmanlik Sertifikas
> Bireyin Davranis ve iletisim Egilimleri, Motivatorleri ve Yetenekleri, Iis Yeri Stresi-SQ, Duygusal Zeka-EQ’ alanlarinda

“Profesyonel Analist” Seviyesinde Uzmanlik Akreditasyonu

Uzmanlik Alanlari:

> Psikoterapi

> Klinik Psikoloji

> Liderlik

> Yonetici ve Yetkinlik Gelisimi
> Mentorluk

> Yonetim Danismanhgi

> insan Kaynaklari Danismanhg




